ARTEMENT

CLIC DE LAISNE
CENTRE LOCAL D'INFORMATION ET DE COORDINATION GERONTOLOGIQUE

UN SERVICE GRATUIT
POUR LES PLUS DE 60 ANS ET LEURS PROCHES

AISNE.com
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LEQUIPE DU CLIC EST LA POUR
REPONDRE A VOS QUESTIONS,
EVALUER ET COMPRENDRE VOS
BESOINS, VOUS INFORMER SUR
VOS DROITS, VOUS ORIENTER
VERS LES SERVICES ADAPTES
ET VOUS ACCOMPAGNER DANS
VOTRE PROJET, EN RESPECTANT
VOS CHOIX.

=
=) INFORMATIONS ET CONSEILS

& LES AIDES A DOMICILE : portage de repas, auxiliaire de vie, téléalarme, adaptation du

logement et aides techniques,

& LES AIDES AU FINANCEMENT DU MAINTIEN A DOMICILE : APA (allocation personnalisée
d'autonomie), caisses de retraite, aide sociale...

& LHEBERGEMENT en structure ou en famille d’accueil et son financement,
& LES AIDES AUX AIDANTS : moments de répit pour les proches accompagnant des

personnes dépendantes,

& LA VIE QUOTIDIENNE : santé, retraite, transport, problémes juridiques et toutes questions

liées au vieillissement.

g ORIENTATION ET
% ACCOMPAGNEMENT

Pour vous aider a réaliser votre projet, le
CLIC peut vous orienter vers les profession-
nels adaptés a votre situation et/ou vous ac-
compagner dans vos démarches. Si néces-
saire, le CLIC veille a la bonne coordination
des aides apportées. Le CLIC peut interve-
nir dans le cadre de difficultés spécifiques
(situations de maltraitance, de vulnérabilité,
d'isolement, de précarité, d'insalubrité...).

o) -
@Fﬁ PREVENTION ET
SENSIBILISATION

Le CLIC soutient et propose des actions de
prévention sur son territoire : Semaine Bleue,
réunions d'information thématiques, ateliers
(mémoire, équilibre, bien-étre...), initiation
au numérique, groupes d‘aide aux aidants,
actions intergénérationnelles...



?u CONTACTEZ VOTRE CLIC

CLIC de Saint-Quentin

50 rue de Baudreuil CLIC de Thiérache
02100 SAINT-QUENTIN 55 rue de Lorraine
0323061260 02500 HIRSON
clic.saint-quentin@aid-aisne.fr 0323588150

clic@hirson.net

24 rue Lucie Aubrac
02430 GAUCHY La Thiérache

0323650380 o .
clic.gauchy@orange.fr

CLIC de Gauchy /

Le Saint-Quentinois

CLIC de La Fere o Le Laonnois )

13 rue de la République — . gUC du Flz-aonnms

02800 LA FERE Le Chaunois et 55 rue Romanette
le Ternois S — 02000 LAON

03 23 56 21 82

clic@ch-lafere.fr 0323237835

cliclaonnois@wanadoo.fr
Le Soissonnais

CLIC du Soissonnais P
31 rue Anne Morgan « CLIC du Sud de I'Aisne
02200 SOISSONS 4 avenue Rierre et Marie Curie
032373 49 51 Le Sud de I'Aisne 02400 CHATEAU-THIERRY
contact@clicsoissons.net . 0323827800

o clic@uccsa.fr

UN SERVICE DE PROXIMITE ..AUCGEUR D'UN RESEAU
GRATUIT ET POUR TOUS..

Le CLIC travaille en réseau avec I'ensemble des

Le CLIC est un service gratuit piloté par le acteurs locaux : Conseil départemental, MDPH,

Conseil départemental de I'Aisne. Il a pour Assurance Maladie, Caisses de retraite, CCAS,
missions d'aider les personnes agées et leur Services d'Aide et de Soins & Domicile, profes-

famille dans leurs démarches liées a 'age et a sionnels de santé, hopitaux, associations d'en-
la perte d'autonomie. traide, structures d'accueil..




UN SERVICE DE PROXIMITE GRATUIT

POUR LES PLUS DE 60 ANS ET LEURS PROCHES
pour toutes les questions liées a I'age et a la perte d'autonomie

RETROUVEZ TOUTES LES INFORMATIONS PRATIQUES
ET LES CONTACTS UTILES SUR

www.aisne.com
http:/seniors.aisne.com

AISNE.com
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